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СЛОВО ПРЕДСЕДАТЕЛЯ ФОНДА3

Однажды журналист спросил меня, с чем
ассоциируется работа фонда. Я ответила:
«Фонд - это мост». Думаю, этот спонтанно
пришедший образ, действительно, отражает
суть нашей деятельности. Вот уже 23 года мы
прокладываем невидимые мосты между
теми, кто готов оказать помощь, и теми, кто в
этой помощи нуждается.

Работа по возведению этих мостов требует
вдохновения и самоотдачи, и она,
признаюсь, не очень легка. Ведь, если ты не
пропустил через собственное сердце
проблему, с которой столкнулась семья
больного ребенка, ты не сможешь достучаться
до других сердец, не сможешь соединить два
берега. 

Джамиля Алиева
Учредитель,

председатель фонда

Река, которая разделяет берега и людей,
нуждающихся друг в друге, наполнена
незнанием, занятостью, недоверием, иногда
равнодушием - всем, что мешает человеку
сделать доброе дело, помочь больному
ребенку. Для того, чтобы построить мост, нам
нужно преодолеть все это, найти самые
нужные слова, чтобы человек вдруг понял,
какое счастье - помогать, спасать, быть
щедрым. 

И вот возникают все новые и новые мосты:
между бабушкой, которая отправляет в фонд
ежемесячно 300 рублей, и маленькой
девочкой Соней с пересаженной почкой,
между крутым бизнесменом и подростком с
онкологическим заболеванием; их
бесконечное множество! 

Чтобы собрать 800 000 рублей на
реабилитацию 3-летней Кати К., которая
после операции по удалению опухоли
головного мозга потеряла способность
двигаться и даже глотать, пожертвования
прислали 320 человек. 320 невидимых линий
из разных регионов страны устремились в
одну точку -туда, где ребенок в беде. 

Строить мосты - дело нешуточное, и без
помощи тут никак не обойтись. Мы бесконечно
благодарны всем, кто поддерживает
деятельность фонда! 

За 2025 Благотворительный фонд «Настенька»
оказал помощь ... детей. 

Ваша помощь - бесценна!

Слово председателя
фонда



МИССИЯ, ЦЕЛИ ФОНДА4

Мы вносим свой вклад в спасение детей с онкологическими
и другими тяжёлыми заболеваниями, угрожающими жизни,
повышая качество лечения в российских больницах,
обеспечивая доступность к лечению на уровне мировых
стандартов каждому ребёнку, независимо от региона
проживания и гражданства.

Миссия фонда

Мы приходим на помощь
тогда, когда она нужна срочно 
или не может быть получена 
бесплатно.

Цели

Снизить риск смертности детей с тяжёлыми
заболеваниями, угрожающими жизни.

Объединить усилия общества, бизнеса и государства для
решения проблем детей с тяжёлыми заболеваниями.



ЦЕННОСТИ ФОНДА5

Мы не только оказываем финансовую, юридическую, социальную
помощь семьям больных детей, но и стремимся морально
поддерживать их в период лечения. Мы стремимся к тому, чтобы
партнёры, жертвователи, волонтёры фонда чувствовали свою
сопричастность к спасению детей и испытывали радость, помогая.

Сопричастность 1

Мы тесно сотрудничаем с фондами схожей направленности 
и видим в них не конкурентов, а партнёров. Мы перенимаем ценный
опыт других организаций и готовы делиться своим. Мы стремимся 
к объединению усилий общества, государства и бизнеса для
решения проблем детей с тяжёлыми заболеваниями. 

Взаимодействие 2

Нас вдохновляет наша вера в позитивные результаты нашей
помощи детям с тяжёлыми заболеваниями. Мы доносим 
до общества правдивую информацию о проблемах детей 
с тяжёлыми заболеваниями, ориентируя на положительный
результат — выздоровление. 

Позитивность и правдивость 3

Мы стремимся к развитию, овладевая новыми знаниями,
технологиями, повышая профессиональные компетенции
сотрудников. Мы верим, что только командная работа
профессионалов и единомышленников может вести 
к развитию фонда. 

Развитие 4

Мы верим, что все дети имеют право на высокачественное
лечение. Расовая и национальная принадлежность, гражданство
ребёнка, социальный статус родителей, особенности ребенка не
могут влиять на наше решение об оказании помощи.

Толерантность 5

Мы глубоко понимаем ответственность, которую возлагает
на нас миссия фонда. Мы ответственно и взвешенно
относимся к принятию решений, расходованию доверенных
нам средств, ко всем составляющим деятельности фонда.

Ответственность 6



КОМАНДА И ЭКПЕРТЫ ФОНДА6

Команда фонда

Джамиля Алиева
Учредитель,
председатель фонда

Марина Ергина
Исполнительный
директор

Елена Воронцова
PR-менеджер

Ирина Темная
Фандрайзер по работе 
с частными донорами

Анастасия Галенда
Фандрайзер по работе 
с корпоративными партнёрами

Ирина Выгловская
Контент-менеджер

Людмила Блинова
Бухгалтер

Елена Илларионова
Координатор
благотворительных программ

Оксана Болгова
Координатор программы
«Помощь больницам»,
проекта «Уютный дом».
Администратор



КОМАНДА И ЭКПЕРТЫ ФОНДА6

Эксперты фондаПопечители фонда

Румянцев
Александр Львович
Заведующий отделением диализа
ДГКБ им. Н. Ф. Филатова ДЗ г. Москвы.
Врач-нефролог, к.м.н. 
Член РДО Россия. Российское
диализное общество.

Галина Валерьевна Карякина
Операционный директор ООО «Цифра Брокер»,
член Совета Директоров

Вильгельм Пальмер
PR-менеджер

Борислав Струлев
Виолончелист

Нисиченко 
Дмитрий Васильевич
К.м.н. врач-детский онколог,
специалист по опухолям костей 
и мягких тканей у детей, ГБУЗ
«Морозовская ДГКБ ДЗМ».
Член  Восточно-Европейской группы
по изучению сарком (EESG).

Субботина Наталья
Детский онколог,
д.м.н.



НАМ ДОВЕРЯЮТ7

Фонд прошёл 
верификацию как проверенная

организация на:

Фонд является членом
Ассоциации «Все вместе»

Фонд является 
победителем нескольких
конкурсов Фонда
Владимира Потанина

Нам доверяют

Фонд входит в Реестр социально
ориентированных НКО



ПОСТУПЛЕНИЯ
В 2025

ФИНАНСОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ



ФИНАНСОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ. ПОСТУПЛЕНИЯ9

Привлекли в 2025 году

82 737 378,34 ₽
10 857 843,970 ₽
Пожертвования
юридических лиц

13%

2 261 925,17 ₽
Внереализационный
доход

2%

44 384 401,69 ₽
Пожертвования
физических лиц

54%

22 951 817,75 ₽
Благотворительные сервисы

27%

750 000 ₽
Гранты

1%

Остаток средств на начало года — 15,808,932.43 ₽
Остаток средств на конец года — 12,153,643.21 ₽

3 919 834,60 ₽
Пожертвования в натуральной
форме

3%



ФИНАНСОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ. ПОСТУПЛЕНИЯ10

Статистика поступлений на сайте

новых доноров 
на сайте за 20255 818

человек, сделавших
пожертвование через сайт8 857

активных
реккурентов433 новых реккурентов

за 2025+96
сумма ежемесячных
подписок на сайте546 824 ₽

25 479 245 ₽

САМОЕ ПОПУЛЯРНОЕ
ПОЖЕРТВОВАНИЕ

5 188
пожертвования

24 968 платежей на сумму
Среднее пожертвование:
Медианное значение — 500 ₽
Среднее значение —    1 020 ₽



ФИНАНСОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ. ПОСТУПЛЕНИЯ11

Статистика поступлений 
от юридических лиц

Ключевые партнёры

компания, поддерживает
фонд91

количество пожертвований
за 2025 год132

Средний размер
пожертвования 108 648 ₽



Gлатформе «Единый социальный
оператор (ESO)» встречаются те,
кто хочет помочь, и те, кому
необходима помощь. 

191 676 ₽

ФИНАНСОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ. ПОСТУПЛЕНИЯ12

Благотворительные сервисы и приложения

13 360 760,89 ₽
58%

благотворительное
мобильное приложение 
для сбора пожертвований
на адресную и системную
помощь в
благотворительные
организации.

сервис для умной и честной
благотворительности созданный
VK в 2013 году. Сервис помогает
пользователям участвовать в
благотворительных проектах по
всей России и делает
благотворительность проще и
доступнее.

2 131 235 ₽9%

платформа, которая объединяет
доноров и благополучателей.
Она позволяет людям регулярно
совершать добрые дела 
иподдерживать проекты НКО 
со всей России.

4 095 150 ₽18 %

это онлайн-платформа, где
благотворительные фонды 
могут организовывать сборы 
и получать пожертвования от
всех желающих внести вклад 
в благотворительность.

1 272 663 ₽6 %

платформа для частных и
корпоративных пожертвований.
Здесь можно участвовать в
фандрайзинговых акциях,
оформить разовое или
регулярное пожертвование в
НКО, запустить корпоративный
благотворительный проект.

707 251 ₽3 %

сервис для мгновенной 
онлайн отправки подарочных
карт, в том числе и на
благотворительность.

373 574 ₽2 %

платформа для
фандрайзинга и каталог
надежных НКО.

302 519 ₽1 %

онлайн-платформа для
помощи нуждающимся людям
и поддержки православных
благотворительных проектов. 

444 216 ₽2%191 676 ₽1 %



РАСХОДЫ
В 2025

ФИНАНСОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ



ФИНАНСОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ. РАСХОДЫ14

Израсходовали в 2025 году

87 977 345,63 ₽

61 828 762,22 ₽
Программа
«Помощь семье»

70%

9 663 000,00 ₽
Административно-
хозяйственные расходы

11 %

15 457 160,55 ₽
Программа 
«Помощь больнице»

18%

1 028 422,86 ₽
Программа «Привлечение 
внимания общества к идеям
благотворительности»

1 %



ПОМОЩЬ
СЕМЬЕ

ПРОГРАММА



ПРОГРАММА «ПОМОЩЬ СЕМЬЕ»16

Программа «Помощь семье»

C 2024

Осуществляется с 2002 года. Направлена на создание 
инфраструктуры системной поддержки семьи во время 
лечения и реабилитации ребенка. 

Когда в семье тяжело заболевает ребенок, у родителей возникает
большое количество проблем, связанных с лечением. Особенно трудно
приходится семьям из регионов России и стран СНГ, неполным и
многодетным, семьям с низким уровнем дохода. Таким семьям фонд
оказывает всестороннюю помощь, связанную с лечением ребенка. 
Мы создали инфраструктуру поддержки тяжелобольных детей,
охватывая все этапы – от диагностики до реабилитации.

Программа «Помощь семье» — это не только
финансовая, но и моральная поддержка
родителей в тяжелой ситуации, когда жизнь
ребенка в опасности.

317
семьи получили
помощь

61 828 762 ₽
израсходовано на программу
«Помощь семье»

В рамках программы
выделены отдельные
проекты – направления
системной помощи:

Проект «Лечение
и операции»

Проект «Точный
диагноз»  

Проект
«Реабилитация»

Проект «Уютный
дом»

Проект «Билеты 
к месту лечения»

Проект «Помощь
детям с хронической
болезнью почек
(ХБП)»



Проект «Точный диагноз»
Осуществляется с 2020 года. 
Направлен на обеспечение детей с тяжелыми заболеваниями
оперативной и высококачественной диагностикой. 

Точный диагноз, поставленный на самой ранней стадии болезни –
важнейшее условие успешного лечения. Важно не упустить
драгоценное время, ведь многие заболевания развиваются
стремительно, и ребенка на поздней стадии болезни не всегда удается
спасти. Также очень важны обследования для корректировки схемы
лечения и выявления сопутствующих диагнозов. 

Российские дети получают лечение в клиниках страны бесплатно.
Однако некоторые обследования, без которых невозможна постановка
диагноза и продолжение лечение, не входят в ОМС и являются
платными. Особенно часто в фонд обращаются за помощью в оплате
генетических обследований, которые не включены в ОМС и стоят
очень дорого. 

2 633 546 ₽
израсходовано в рамках
проекта «Точный диагноз»

«От всего сердца благодарю вас за помощь нашей дочере
Марианне. Когда дочке удалили опухоль головного мозга и провели
лучевую терапию, врачи предупредили, чтобы не пропустить
рецидив, нужно каждые четыре месяца делать МРТ высокого
разрешения. Исследуют и головной, и спинной мозг под наркозом,
процедура длится три часа. По ОМС такое важное обследование,
увы, не проводят. А для нашей семьи, где трое детей и работает
только папа, оплатить его самостоятельно просто невозможно.
Я не знала, что делать. Фонд откликнулся и оплатил диагностику.
Марианна её прошла, и результаты хорошие – болезнь не
вернулась! Для нас это огромное счастье! 

— Виктория, мама Марианны

 Сейчас Марьяша
продолжает
восстанавливаться после
болезни: ходит в бассейн, на
иппотерапию, занимается
творчеством. Она по-
прежнему любит петь,
радуется жизни и заражает
всех улыбкой. 
Спасибо вам за то, что
помогаете нашей Марьяше
оставаться здоровой!»

Марьяна М. ., 6 лет

ПРОГРАММА «ПОМОЩЬ СЕМЬЕ» ПРОЕКТ «ТОЧНЫЙ ДИАГНОЗ»17

85
детей получили
помощь



ПРОГРАММА «ПОМОЩЬ СЕМЬЕ» ПРОЕКТ «РЕАБИЛИТАЦИЯ»18

Проект «Реабилитация»
Осуществляется с 2020 года. Направлен на обеспечение детей
эффективным восстановительным лечением в лучших
реабилитационных центрах страны.

Фонд «Настенька» помогает детям не только справиться с тяжелыми
заболеваниями, но и продолжать жить полноценно. После сложного 
и длительного лечения, дети нередко утрачивают все приобретенные
навыки — не могут ходить, говорить, управлять своим телом, а иногда 
и дышать самостоятельно, начинают отставать в развитии. Если
своевременно не начать реабилитацию, ребенок может остаться
инвалидом навсегда. 

Курс реабилитации в России можно получить по ОМС, но не быстро 
и не в том объеме, который нужен для полного восстановления. Занятия
в частных центрах стоят дорого и недоступны большинству семей. Тогда
на помощь приходит фонд, чтобы ребенок мог пройти жизненно важную
реабилитацию максимально быстро и в нужном объеме.

Болезнь не заканчивается лечением. Начинается второй очень 
долгий, но очень важный этап – восстанавливать все навыки, 
которые забрала болезнь. 

44
ребёнка прошли
реабилитацию

16 120 400 ₽
израсходовано в рамках
проекта «Реабилитация»

«Мы вспоминаем фонд «Настенька» с огромным теплом и
благодарностью. Вы первыми пришли нам на помощь! Сами мы бы не
справились.

Порой казалось, что это невозможно вынести, когда одна беда
сменяет другую. Младшую дочку готовили ко второй операции на
сердце, и в это же время наша старшая, Стася, в тяжёлом
состоянии попадает в больницу. Она неудачно упала с детской горки,
случилось кровоизлияние в мозг. Несколько дней Стася провела в
реанимации: общалась только глазами, лишь кивала в ответ на
вопросы. Речь постепенно вернулась, но правая сторона тела
оставалась парализованной. 

— Ангелина, мама Станиславы

Рука повисла как чужая, нога не
слушалась. Как можно быстрее
нужно было начинать
восстановительное лечение.
Благодаря вашей поддержке
Стася прошла курс
реабилитации. 
Сейчас дочка ходит – пока ещё
неуверенно, в ортезах на обе
ножки, но сама! Мы стараемся не
опускать руки и активно
работаем над походкой, над
восстановлением правой руки.
Спасибо вам за чуткость,
внимание и за то, что не
оставили нас в беде!»

Станислава Ч., 5 лет



Проект «Лечение и операции»
Осуществляется с 2002 года. Направлен на обеспечение
доступности своевременного и эффективного лечения детям 
до 17 лет, независимо от места проживания и гражданства.

Российские дети получают лечение бесплатно. Но нередко родителям
приходится обращаться за помощью в фонды когда:

в больнице закончились квоты, а операция или лечение нужны срочно; 
ребенку необходим препарат, который не закупается больницей или
на замену прописанному, который не подходит ребенку; 
необходим высокотехнологичный расходный материал, не входящий 
в перечень ОМС; 
необходимое лечение или операция не оплачивается государством.

Фонд «Настенька» — одна из немногих благотворительных
организаций, которая оплачивает лечение и операции детям из стран
СНГ. Лечение в нашей стране для них — последний шанс, врачи на
родине, нередко признают свое бессилие перед тяжелыми диагнозами
и советуют родителям обратиться к российским врачам. Лечение для
детей из других стран в России только платное и очень дорогое.

12 467 716 ₽
израсходовано в рамках проекта
«Лечение и операции»

«Когда нашему трёхлетнему сыну поставили диагноз опухоль головного
мозга, мир перевернулся. На родине врачи честно сказали: нужны более
опытные специалисты, нужно ехать в Россию. Мы собирались в дорогу в
спешке и отчаянии, собранных средств хватало лишь на перелет и
консультацию врача. Отец с двумя старшими дочерьми остался дома.
Он брался за любую работу, чтобы помочь нашему сыну поскорее
победить болезнь. Но без поддержки фонда, мы бы точно не справились.

Благодаря помощи фонда «Настенька», наш маленький сын Дадоджон
вовремя получил жизненно важный курс химиотерапии. Вы спасли жизнь
нашему мальчику. Сейчас, глядя на его улыбку, мы точно знаем, что он
обязательно справится, несмотря на длительное, непростое лечение.

— Мавзуна, мама Дадоджона

Сердечное спасибо вам за
то, что не остались в
стороне. Ваша поддержка
даёт нам силы верить и
терпеливо ждать того дня,
когда трудный путь
закончится, и наш мальчик
вернётся домой здоровым.
Низкий вам поклон от всей
нашей семьи!»

ПРОГРАММА «ПОМОЩЬ СЕМЬЕ» ПРОЕКТ «ЛЕЧЕНИЕ И ОПЕРАЦИИ»21

30
детям оказана
помощь Дадоджон А., 4 года
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Проект «Билеты к месту лечения»
Осуществляется с 2002 года. Направлен на организацию срочного
бесплатного проезда к месту лечения  детей из регионов России и
стран СНГ.

Во многих регионах пока нет специализированных медицинских центров
с нужными специалистами и оборудованием. Поэтому постановка
правильного диагноза, лечение, контрольное обследование в Москве
или Санкт-Петербурге является для многих детей с тяжелыми
диагнозами единственным шансом на выздоровление.  

Мы стараемся помочь родителям получить бесплатные билеты от
государства, но когда такой возможности нет, или процесс занимает
много времени, а ехать необходимо срочно, мы оплачиваем проезд 
к месту лечения. Ведь часто стоимость билетов для семьи – это
неподъемная сумма.

В экстренных случаях, когда ребенок находится в крайне тяжелым
состоянии, мы оплачиваем медицинский спецборт, для транспортировки
в больницу.

60
билета
приобретено

1 240 000 ₽
израсходовано в рамках проекта
«Билеты к месту лечения»

«Уважаемый фонд «Настенька» и все, кто не остался в
стороне!
От всего материнского сердца говорю вам спасибо за помощь
в оплате билетов из Хакасии в Москву. После длительного
лечения злокачественной опухоли дочери необходимо
регулярно проходить обследование в столице. Когда болезнь
отступила, главным страхом для нас стало – вдруг всё
вернется? Очень важно оставаться под контролем опытных
специалистов, которые спасли жизнь моей девочке. Но для нас
покупка билетов – это серьезная финансовая нагрузка.

— Кристина, мама Софии

Спасибо за ваше доброе
сердце, за то, что
помогаете держать
болезнь под контролем!
Соня учится в первом
классе, любит
танцевать, петь и
гулять с подружками.
Благодаря вам София
продолжает оставаться
счастливым и здоровым
ребенком!»

София С., 4 года



Проект «Уютный дом»
Осуществляется с 2020 года. Направлен на обеспечение
бесплатным жильем в Москве на время лечения детей из регионов
России в ожидании пересадки почки. 

Фонд арендует 4 просторные квартиры в непосредственной близости 
от больницы, в них одновременно могут проживать 13 семей.

Каждый год сотни семей, в которых тяжело болеют дети, приезжают 
на лечение в Москву из разных регионов России и стран СНГ. 
Для маленьких пациентов столичные специалисты, часто являются
последней надеждой на выздоровление. Но для семей из регионов
стоимость аренды жилья в Москве слишком велика и часто превышает
весь семейный бюджет. 

Особенно остро стоит вопрос проживания для семей, где детям
необходима трансплантация почки.  Невозможно спрогнозировать время
ожидания донорской почки — это могут быть как месяцы, так и годы. Все
это время ребенок с мамой должны находится в максимальной близости
от больницы, так как это одно из условий постановки ребенка в очередь
на трансплантацию.  

44
семьям 
предоставлено жилье

4 858 232 ₽
израсходовано в рамках
проекта «Уютный дом»

«У Зайнаб единственная почка, и она не работает. Дочке необходима
операция по трансплантации донорского органа, а они проводятся
только в Москве. Оставить дом в Дагестане и переехать в столицу
вдвоём, без мужа, на долгие месяцы было непросто. Однако это
единственный шанс спасти нашу дочку. Полтора года мы снимали жильё,
едва сводя концы с концами. Мы тревожно считали дни, и каждый звонок с
вызовом на операцию давал надежду, но дважды пришлось отменить
пересадку из-за болезни, Зайнаб температурила. Мы продолжаем ждать
тот самый, третий звонок из больницы.
Находиться в столице нам жизненно необходимо, и проект «Уютный
дом» фонда «Настенька» подарил нам эту возможность. Квартира
предоставлена совершенно бесплатно, благодаря этому мы можем
оставаться рядом с клиникой и не упустить шанс на долгожданную
трансплантацию. 

— Сапият, мама Зайнаб

ПРОГРАММА «ПОМОЩЬ СЕМЬЕ» ПРОЕКТ «УЮТНЫЙ ДОМ»19

Зайнаб Г., 6 лет

Огромное спасибо за
помощь с такси и за
детские праздники,
которые отвлекают
Зайнаб от тревог. 
Спасибо, что помогаете
нам быть в Москве и не
терять надежду – для
нашей семьи это
бесценно!»
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Проект «Помощь детям с хронической
болезнью почек»
Осуществляется c 2024 года. Направлен на оказание комплексной
помощи детям с хронической болезнью почек в терминальной
стадии.

Фонд поддерживает детей и их семьи до пересадки почки, чтобы
трансплантация стала возможной, и после, чтобы сохранить
полученный орган.

Операции по пересадки почки детям проводятся только в московских
центрах, но в них не предусмотрены стационары для длительного
ожидания трансплантации, когда необходим донорский орган. А
ждать его можно годами. Для многих семей – это замкнутый круг, они
не могут позволить себе аренду жилья в Москве, и трансплантация
становится невозможной. 

Для детей с хроническими болезнями почек обследования важны как
на этапе подготовки к трансплантации, так и после для контроля
функционирования трансплантата. Особенно важно проводить
мониторинг ВК вируса, т.к. именно с ним связан наибольший риск
отторжения пересаженной почки, но это обследование 
не входит в ОМС. 

Почки — это жизненно важный орган, который играет
ключевую роль в поддержании нашего здоровья. Они
отвечают за фильтрацию крови, удаляя отходы и
лишнюю воду, регулируют кровяное давление,
отвечают за здоровье костей, помогают вырабатывать
эритроциты.  Неправильное питание, вредные
привычки, гиподинамия вредят почкам.

детям были проведены операции по пересадке почки в
2025 году. Возможна родственная или донорская
пересадка органа.

детей ежегодно находятся на диализе. Для
поддержания организма проводится гемодиализ в
больнице или перитонеальный диализ дома.

250-300

163

Каждый 10-ый 
человек в мире страдает
от заболевания почек.
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После пересадки почки дети на регулярной основе получают
лекарственные препараты, подавляющие иммунную систему, чтобы
организм не отторг трансплантат. Иногда ребенку прописанный
препарат не подходит, и его нужно заменить на платный
дорогой аналог. В случае отторжения пересаженной почки,
необходимо экстренно провести лекарственную терапию, но в
больнице необходимые препараты не всегда бывают в наличии. 

87
детям с ХБП
помогли

7
подопечным
пересадили почку

7 307 238 ₽
израсходовано в рамках проекта
«Помощь детям с ХБП»

Два года назад девочку направили в Российскую детскую клиническую
больницу в Москву. В конце февраля прошлого года жизнь разделилась на
«до» и «после»: Машу подключили к аппарату искусственной почки.
Ежедневные 14-часовые процедуры, больничные стены и капельницы
стали невыносимым испытанием.
Машу поставили в лист ожидания на донорскую почку и разрешили
делать диализ дома. Но где жить? Семья из Волгограда, а снимать
квартиру в Москве очень дорого. 

ПРОЕКТ «ПОМОЩЬ ДЕТЯМ С ХБП»

«Когда фонд «Настенька» предложил квартиру, это стало спасением.
Дочь была в восторге: большая комната, уютная кухня, своё личное
пространство. 

Хочу от всего материнского сердца 
поблагодарить фонд и каждого, кто
 помогал! Спасибо за подарки на день 
рождения, школьные принадлежности. 
Отдельная благодарность 
за "День красоты" 
и цирк, где мы забыли обо всех 
проблемах. Мы не только получили 
шанс дождаться операции по 
пересадки почки, но и почувствовали 
искреннюю поддержку, тепло и заботу», 

– говорит Светлана, мама Маши.

В августе 2025 года Маше 
пересадили почку и она уехала домой в Волгоград.

Маша М., 13 лет
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Тёма – третий ребенок, самый младший в семье. Он
родился в один день с мамой, и она с первого дня
стала для него всем. Когда выяснилось, что сыну
нужна пересадка почки, сомнений у Юлии, мамы
Артёма, не было. «Если нужно было бы отдать
сердце, я бы отдала сердце» – говорит она. В
родном Омске врачи сомневались в том, что Юлия
сможет стать донором: группа крови разная. Но в
московском центре им В. И. Шумакова сказали, что
шанс есть, необходимо пройти обследование.

На время обследования и ожидания операции Тёма с
мамой должен 
был находиться рядом с клиникой, в Москве. Быть на
контроле врачей, ждать, не уезжая домой. 

ИСТОРИЯ

И мамина почка подошла! Это было настоящее чудо.
Их вместе везли в операционную на одной каталке –
мама подарила сыну часть себя и шанс на
полноценную жизнь!

Но путь к операции был долгим и трудным. Артём с
рождения знал, что такое больницы, трубки-
нефростомы и постоянный контроль. Он ходил с ними
в садик и пошёл в первый класс, учился жить с
осторожностью: «Сынок, только не дерись, вдруг
ударят в живот», – просила Юлия. Артём обижался,
злился, что не может дать обидчику отпор, как ему
хотелось бы. 

Артём Г., 8 лет, с.
Дружино Омская обл.

Зря, что ли, папа учил его отжиматься, чтобы Тёма был
сильным. Эта сила пригодилась Тёме, чтобы
пережить тяжелую операцию. 

Артём - один из многих подопечных фонда
«Настенька», который вместе с мамой жил в
арендованной фондом квартире. Снять жильё в
столице для семьи из региона – невероятно дорого. А
чтобы дождаться своей почки, детям и их мамам
нужно жить в Москве месяцы или годы, заранее никто
не может сказать, когда найдется подходящий донор. 

Операция Артёма прошла успешно. Он вернулся
домой, в с. Дружино Омской области, 



ПОМОЩЬ
БОЛЬНИЦЕ

ПРОГРАММА
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Программа «Помощь больнице»
Осуществляется с 2002 года. Программа направлена на повышение
качества диагностики и лечения в российских детских больницах.

Как мы помогаем

Оснащаем отделения современным медицинским 
оборудованием, препаратами, расходными материалами. 
За время деятельности фонд приобрел и передал детским
больницам большой ряд современного медицинского оборудования.

Оплачиваем лечение иностранных пациентов в российских
клиниках. Оплачивая лечение детей из стран СНГ, 
мы не только помогаем детям, но и поддерживаем больницы, т. к.
часть средств идет на развитие клиник.

Улучшаем бытовые условия пребывания детей в стационарах.
Лечение тяжелых заболеваний — процесс длительный, часто дети
проводят в больнице много месяцев. Мы стремимся сделать их
пребывание в стационаре наиболее комфортным: оборудуем 
игровые комнаты, покупаем бытовую технику для кухонь и палат,
специальную детскую мебель и многое другое

Больницы

3
больницам
оказана помощь

12 183 161 ₽
израсходовано на программу
«Помощь больнице»

Калужская 
областная 
клиническая 
детская больница
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Хочу от лица нашего отделения сказать вам огромное спасибо, за
то, что благодаря вам мы имеем возможность делать большое
количество анализов, не входящих в программу ОМС. Это сильно
облегчает жизнь как врачам, потому что мы более точно и
детально следим за трансплантатом и корректируем
иммуносупрессию, так и пациентам, потому что далеко не каждый
пациент может потратить деньги на анализы.  Детям после
пересадки крайне важно проходить регулярные обследования,
чтобы предотвратить отторжение трансплантат.

Ваш вклад и помощь нашему отделению бесценен. Низкий вам
поклон. 

— Щекатуров Станислав Вячеславович.
Заведующий отделением пересадки почки НКЦ
№1 РНЦХ им.акад. Б.В. Петровского 

Коллектив врачей, медицинских сестер и, конечно, родители наших маленьких
пациентов искренне и от всей души благодарят вас за неоценимую помощь. Мы знаем,
что борьба за здоровье ребенка — это марафон, где важна каждая мелочь. И ваша
поддержка позволила нам закрыть множество критических потребностей.

Спасибо вам за:

 Перевязочные материалы — это ежедневная база, без которой невозможно чистое и
безопасное заживление ран у наших тяжелых пациентов.
· Оплату жилья для иногородних родителей — вы дали мамам и папам возможность
быть рядом с детьми в самый трудный час, не думая о том, где переночевать.
· Раствор для закрытия центральных венозных катетеров (ЦВК) — эти расходники
спасают жизнь и здоровье детей, позволяя сохранить сосудистый доступ и
предотвратить смертельно опасные инфекции.
· Препараты для гемодиализа — вы буквально оплатили шанс на чистую кровь и
нормальную жизнь для детей с почечной недостаточностью.
· Приобретение холодильника — теперь жизненно важные препараты и растворы
хранятся в надлежащих условиях строго в той палате, где они нужны круглосуточно.
· Кофемашину — это не просто техника, а «глоток бодрости» для врачей, проводящих
сложные манипуляции, и для уставших родителей, которые сутками не отходят от
кроваток детей.

Ваша помощь позволяет нам не отвлекаться 
на бюрократические проволочки и нехватку 
бюджета, а полностью сосредоточиться н
а спасении детей.

Низкий вам поклон от врачей и огромное, 
материнское «спасибо» от наших  пациентов.

— Румянцев Александр Львович
     Зав. Отд. диализа ДГКБ им Н.Ф. Филатова ДЗМ Фотограф Юлия Компаниец



КОЛЛАБОРАЦИИ
С БИЗНЕСОМ

ПОДДЕРЖКА ПАРТНЕРОВ



СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ ЯНДЕКСА «ПОМОЩЬ РЯДОМ»29

Помощь детям всегда рядом!

«Хочу от всего сердца выразить благодарность благотворительному
фонду «Настенька» и проекту «Помощь рядом» Яндекс – за
неравнодушие, оперативность и настоящую человеческую
отзывчивость.

Я мама Мирославы и фактически одна воспитываю дочку, которая имеет
инвалидность. Работать пока не могу: все наши средства складываются из
пенсии по инвалидности и социальных выплат. Мирослава находится на
перитонеальном диализе, и мы вынуждены постоянно ездить на контрольные
обследования в отделение диализа РДКБ им. Пирогова. Каждая поездка для нас -
не просто дорога, а жизненная необходимость. Общественный транспорт,
ориентированный на перевозку большого числа людей, стал бы для ребёнка с
ослабленной иммунной системой прямой угрозой – это место повышенного
риска передачи инфекций, от ОРВИ до ковида. Такси для нас – единственный
экологичный и безопасный способ поддержать самочувствие дочки.

Но оплачивать поездки самостоятельно, имея лишь 
пенсию и пособия, очень непросто. Поэтому помощь, 
которую вы дарите, для нас очень важна. Спасибо вам 
за то, что вы буквально прокладываете безопасный 
маршрут к лечению и даёте возможность просто 
спокойно доехать до больницы, не опасаясь за хрупкое 
здоровье Мирославы»,

—  мама Мирославы

Мы понимаем, какой груз финансовых проблем обрушивается 
на семью, когда тяжело заболевает ребенок. Очень важно, чтобы 
в этот трудный период родители знали, что им обязательно помогут.
Благодаря социальному проекту Яндекса «Помощь рядом» 
уже 4 года наши подопечные могут бесплатно, комфортно и безопасно
доехать к месту лечения. Бесплатные поездки на такси особенно важны
подопечным со сниженным иммунитетом, т.к. пользоваться
общественным транспортом им нельзя.

наших подопечных подключены 
к  программе «Помощь рядом» Яндекс.Такси604
бесплатных  поездок на такси совершили
наши подопечные за 2025 год3 413

Мирослава К., 5 лет
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Проведённые мероприятия и акции

Гол на миллион

Благотворительная программа
ДоброFON компании FONBET
запустила масштабный проект
«Великая погоня за добром». За
каждый гол Александра Овечкина
ДоброFON отправляет по миллиону
рублей на благотворительность.  В
пользу наших подопечных был тоже
забит гол на миллион.

Национальная
лотерея

В апреле наш фонд участвовал
в голосовании в рамках
социально ответственной
лотереи «12 Добрых дел» от
бренда «Национальная
Лотерея». Каждый билет — это
не просто шанс на выигрыш, но
и возможность внести вклад в
важное доброе дело. С
каждого купленного билета
этой лотереи 10 рублей
направляются на добрые дела.

Акция “Доброе
сердце”

В августе в Снкт-Петербурге в
ресторанах BAHROMA можно было
попробовать благоторительность на
вкус и  купить шоколадное печенье.
Все собранные средства были
направлены на помощь подопечным
фонда.

АКЦИЯ «Дети, цветы, жизни»

В этой акции, посвященной 1
сентября три некоммерческие
организации объединились с
платформой «Благо.ру» и
маркетплейсом Flowwow, чтобы
вместе достичь общей цели: сделать
школьный праздник источником
поддержки для других детей. 

Компания Tupperware уже 8 лет
выделяет из каталога своей продукции
особую благотворительную позицию,
средства от продажи которой
направляются в поддержку
подопечных фонда.  Ежегодно к акции
присоединяются все больше людей, и
это позволяет помочь многим детям.

Слоны и драконы
помогают детям



Коробка храбрости
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Щедрая улица

В рамках Щедрого вторника ухе в третий раз прошел
благотворительный фестиваль «Щедрая улица». Пять заведений
будут поддерживать Благотворительный фонд «Настенька»: три
заведения сети Ramen Ten, коктейльный бар 10 by Ten,
хинкальная by Ten. Весь декабрь, заказывая лимонад в
ресторанах сети, можно было помочь детям.

Глоток живительной влаги 

Партнер фонда «Хваловские воды». взял под
свою опеку отделение диализа в Детской
городской клинической больницы имени Н.Ф.
Филатова.. Теперь вода в регулярном доступе
у врачей и маленьких пациентов. 

Новогодние ярмарки и
мастер-классы 
Традиционно фонд принял
участие в Рождественской
ярмарке Немецкой школы им.
Ф.П. Гааза и корпоративной
ярмарки в офисе компании
«ДРТ».. В офисе компании
ВКонтекте прошел
благотрительный мастер-класс
по росписи новогодних игрушек.

Щедрый вторник. Щедрая улица
В японском кафе Ramen Ten провели  акцию — в  течение
недели 10% с продажи специальной выделенной позиции из
меню перечислили в фонд «Настенька». Кафе уже не первый
год поддерживает наш фонд. 

Весь год друзья и партнеры 
фонда собирали игрушки
для Коробок храбрости,
которые расположены в
процедурных кабинетах
больниц. Небольшие
презенты помогают детям
лучше переносить
болезненные процедуры и
поднимают настроение.



ПРИВЛЕЧЕНИЕ 
ВНИМАНИЯ
ОБЩЕСТВА К ИДЕЯМ
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТИ

ЖИЗНЬ ФОНДА
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О нас пишут 



Как работает один из
старейших фондов помощи
детям с онкологией 
«Настенька»

Слушать →

ПРИВЛЕЧЕНИЕ ВНИМАНИЯ ОБЩЕСТВА К ИДЕЯМ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТИ34

Более 200 публикаций, сюжетов, комментариев и упоминаний фонда вышло в медиа в 2005 г. 

Дети вместо цветов:
кому и как помочь 1
сентября

Читать →

Сюжет в 100-м выпуске
программы «Здоровый
смысл» на ТВЦ

Смотреть →

Новые социальные
проекты 2025 года

Читать →

Саша словно игрушка - живет
на батарейках

Читать →

Как фонд «Настенька»
помогает тяжелобольным
детям из стран СНГ 

Читать →

Лёня дождался пересадки
почки

НКО подвели итоги 2025
года

Читать →

Читать →

https://radiokp.ru/podcast/dobrovolec/762742
https://www.novochag.ru/family_and_children/fun/novogodnee-chudo-kak-podarit-radost-drugim-pered-zimnimi-prazdnikami/?utm_source=web.scan-interfax.ru&utm_medium=referral&utm_campaign=web.scan-interfax.ru&utm_referrer=web.scan-interfax.ru
https://www.miloserdie.ru/news/my-malenkie-povsednevnye-geroi-nko-podveli-itogi-2025-goda/
https://www.forbes.ru/forbeslife/553096-kovorking-s-koskami-i-psihologi-dla-onkopacientov-novye-social-nye-proekty-2025-goda
https://www.kp.ru/daily/27721/5110614/
https://uz.sputniknews.ru/20250512/russia-pomosh-dety-uzbekistan-rak-49318682.html
https://www.miloserdie.ru/news/my-malenkie-povsednevnye-geroi-nko-podveli-itogi-2025-goda/
https://radiovera.ru/ljonja-dozhdalsja-peresadki-pochki-podderzhim-drugih-tjazhelobolnyh-detej.html
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Сотрудники компании «Топ цветы» провели красивый
мастер-класс на пасхальную тему для маленьких пациентов
онкологических отделений НПЦ им. В. Ф. Войно-Ясенецкого
Ребята показали себя как настоящие флористы и создали
яркие композиции, которые украсили их палаты. Живые
цветы, к сожалению, не всегда разрешают приносить. Такие
мероприятия помогают мамам и детям отвлечься и получить
позитивные эмоции. 

Топ цветы в НПЦ

Мероприятия в больницах

Барабаны в РДКБ

В Российской детской клинической больнице прошел
концерт коллектива BaraBand.
Наши добрые друзья, команда BaraBanD, со своими
инструментами устроили для ребят яркое и громкое шоу.
Зрители смогли окунуться в мир зажигательных мелодий
самых разных направлений — от мировых хитов до
африканских ритмов.  Ребята привнесли в больничные будни
позитив и радость.



ПРИВЛЕЧЕНИЕ ВНИМАНИЯ ОБЩЕСТВА К ИДЕЯМ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТИ35

во дворе Российской детской клинической больницы 
(РДКБ) состоялся настоящий футбольный матч,
организатором которого выступил проект Winline
Media League | Медиалига , объединяющий
представителей индустрии спорта, развлечений,
музыки и искусства.  Специальными гостями
футбольного мастер класса стали звезды лиги.

Игроки Медиалиги показали маленьким пациентам
РДКБ базовые элементы футбольной техники, обучили
основным трюкам и приемам, а затем разделили на
несколько команд, чтобы начать мини-турнир. Дети
были в восторге, ведь не каждый день играешь в
футбол с настоящими звездами. После матча, ребята
смогли пообщаться в неформальной обстановке с
блогерами и футболистами.

Медиалигав РДКБ 

Мероприятия в больницах

https://vk.com/club212508059
https://vk.com/club212508059
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Сотрудники компаний поздравили с Новым годом
подопечных фонда и  детей, которые остались на время
праздников в больницах. 

Компания «Юнипро» уже не первый раз поздравляет детей
из отделения пересадки почки в РДКБ. 

Компания Taperware порадовала пациентов Детской
больницы им. Филатова сладкими подарками,

Компания «ПРО.МЕД.ЦС»  передала в отделения диализа и
урологии подарки, новогодние елки с украшениями и
открытки с личными пожеланиями от сотрудников. Всё это
помогло создать атмосферу праздника и волшебства. 

Новогодние поздравления от партнёров

Мероприятия в больницах
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Матч состоялся между командами ХК «Молот» и 
ХК «Финист» на Ледовой арене комплекса «СпортТех
Арена Восток». Болельщики поддерживали любимых
игроков пожертвованиями и принимали участие в
дружеском баттле за звание «Самой доброй команды».
В итоге победила дружба и желание помогать детям –
было собрано почти 387 000 рублей рублей, которые
удвоила компания «Квантор Инжиниринг». Все средства
были направлены на оплату дополнительной
диагностики подопечных.

Благотворительный хоккейный матч 
«Лёд надежды 2025»

Мероприятия фонда

Футбольный турнир с Проектом Добрый

Леонид, Максим, и Сергей - друзья фонда из Проекта
«Добрый» - провели два благотворительных футбольных
турнира. Некоторые команды участвуют в турнирах уже
не первый раз. Победители получили памятные медали и
призы, но главное - все вместе мы смогли помочь
Кириллу и Раде. 
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23 августа состоялся десятый по счёту хоккейный турнир «Кубок
единства», и второй раз он был с особым смыслом! Хоккеисты и
болельщики собрались не только ради игры, но и для большого
доброго дела. 
В ходе турнира удалось собрать 127 600 рублей, которые были
направлены на оплату жизненно важного курса маленькому
подопечному фонда Саше Сапко.

КУБОК ЕДИНСТВА — благоторительный хоккейный
турнир

Мероприятия фонда

В ДК «Импульс» в г. Мытищи состоялся благотворительный
танцевально-поэтический вечер «Когда стихи танцуют»,
организованный детской танцевальной студией Liberty Dance. В
этот вечер дети из студии и их родители танцевали не только для
зрителей. Они танцевали для других детей — тех, кто тоже мечтает
выходить на сцену, чувствовать музыку и двигаться, но сейчас не
может из-за болезни.
Благодаря концерту нам удалось собрать 215 815 рублей на
помощь детям с тяжёлыми заболеваниями.

Когда стихи танцуют



Благотворительная акция
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Механика акции «Умножаем добро» очень простая –
участник делает пожертвование, а компания «Квантор-
Инжиниринг» его удваивает. 
Участники акции собрали 534 961 рубль, с учетом удвоения
компанией-партнером, на реализацию проекта фонда
«Точный диагноз» было направлено 

1 069 922 ₽

Мэтчинговая акция посвященная Международному
дню защиты детей «Умножаем добро»

Благодаря этим средствам более 45 детей смогли пройти
генетические и другие важные обследования для постановки
точного диагноза и корректировки схем лечения.

Акции и мероприятия фонда

Марина Ергина
Исполнительный
директор

Мэтчинговая акция «Умножаем добро» — это такое небольшое волшебство для людей, когда их вклад
мгновенно становится в два раза больше. В два раза больше детей получают помощь. 
Такие компании популярны на западе, теперь и мы смогли воплотить это у нас. Спасибо всем, кто
поддержал наших подопечных!

—

УМНОЖАЕМ
ДОБРО
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Акции и мероприятия фонда

Ежегодная благотворительная акция «Дети вместо цветов»

Для многих школьников, родителей, учителей первое сентября – это
не только день знаний, но и день доброты, когда каждый может
сделать что-то важное и значимое для других.
Вместо множества букетов класс дарит любимому учителю один, 
а сэкономленные деньги направляются в фонд на помощь детям 
с тяжелыми заболеваниями

В 2025 году в акции «Дети вместо цветов» приняли
участие и поддержали подопечных фонда:

Благодаря этим средствам жизненно важную
помощь получили 4 ребенка!

Сайт акции

школ

110
классов

198
учеников

3580

Общая собранная
сумма за акцию  1 618 844  ₽

городов

56
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Акции и мероприятия фонда

Новогодняя акция «Зажги созвездие мечты»

Наши подопечные нарисовали свои заветные мечты – то, чего
им так не хватает во время тяжелой болезни. 24 рисунка
превратились в созвездия на небосводе нашей новогодней
акции. Звезды всегда ассоциируются с сокровенными
желаниями и надежной на лучшее. 

Эти средства были
направлены на помощь
двум нашим подопечным:
Софии Кирилловой и
Руслану Разумцову.

За время проведения
акции было собрано  577 054 ₽

София Кириллова



ВОЛОНТЁРЫ ФОНДА
Без помощи волонтеров работу нашего фонда сегодня сложно представить.
Добровольные помощники всегда были надежной опорой 
в деятельности фонда «Настенька».  
Мы ценим всех наших волонтеров и дорожим каждым.    
Для нас очень важно, что люди инвестируют свои силы, время и
интеллектуальные ресурсы в помощь детям с тяжелыми заболеваниями.



ВОЛОНТЁРЫ ФОНДА43

Событийное волонтёрство
С первых дней работы фонда волонтеры регулярно приезжали
в больницу, чтобы поддержать, поднять настроение маленьким
пациентам и их мамам. 
Сейчас волонтеры также активно помогают фонду
в организации и проведении: 
мастер-классов и праздников для детей в больницах, 
благотворительных ярмарок, 
концертов, 
спортивных и других мероприятий.

>40 волонтеров 
участвовали в различных благотворительных
активностях фонда в 2024 году



ВОЛОНТЁРЫ ФОНДА44

Волонтерский фандрайзинг
Активно это направление мы начали развивать в 2023 году. 
Сейчас на сайте нашего фонда любой желающий может открыть свою
благотворительную страницу по случаю Дня рождения, Нового года,
спортивного состязания, любого другого мероприятия или без
повода, просто чтобы помочь детям.

За 2023-2025 года наши
волонтеры-фандрайзеры собрали > 17 млн.

₽



Вместе мы
можем многое!

Благотворительный фонд «Настенька»

ИНН: 7724239357, ЕГРН: 1027739606399

115 211, г. Москва, ш. Каширское, д. 51, к. 2, помещ. 5/1

Банк ПАО АКБ «Авангард» г. Москва

Р/с 407 038 105 000 200 000 14, К/с 301 018 100 000 000 002 01

БИК 044525201

Тел. +7 985 550-17-46        fond@nastenka.ru

Отправьте
смс-сообщение
на номер 3443

со словом «Настенька»
и через пробел сумма

Например: Настенька 500
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	Слово председателя фонда
	Учредитель, председатель фонда
	Джамиля Алиева
	Однажды журналист спросил меня, с чем ассоциируется работа фонда. Я ответила: «Фонд - это мост». Думаю, этот спонтанно пришедший образ, действительно, отражает суть нашей деятельности. Вот уже 23 года мы прокладываем невидимые мосты между теми, кто готов оказать помощь, и теми, кто в этой помощи нуждается.
	Работа по возведению этих мостов требует вдохновения и самоотдачи, и она, признаюсь, не очень легка. Ведь, если ты не пропустил через собственное сердце проблему, с которой столкнулась семья больного ребенка, ты не сможешь достучаться до других сердец, не сможешь соединить два берега.
	Река, которая разделяет берега и людей, нуждающихся друг в друге, наполнена незнанием, занятостью, недоверием, иногда равнодушием - всем, что мешает человеку сделать доброе дело, помочь больному ребенку. Для того, чтобы построить мост, нам нужно преодолеть все это, найти самые нужные слова, чтобы человек вдруг понял, какое счастье - помогать, спасать, быть щедрым.
	И вот возникают все новые и новые мосты: между бабушкой, которая отправляет в фонд ежемесячно 300 рублей, и маленькой девочкой Соней с пересаженной почкой, между крутым бизнесменом и подростком с онкологическим заболеванием; их бесконечное множество!
	Чтобы собрать 800 000 рублей на реабилитацию 3-летней Кати К., которая после операции по удалению опухоли головного мозга потеряла способность двигаться и даже глотать, пожертвования прислали 320 человек. 320 невидимых линий из разных регионов страны устремились в одну точку -туда, где ребенок в беде.
	Строить мосты - дело нешуточное, и без помощи тут никак не обойтись. Мы бесконечно благодарны всем, кто поддерживает деятельность фонда!
	За 2025 Благотворительный фонд «Настенька» оказал помощь ... детей.

	Ваша помощь - бесценна!

	Мы приходим на помощь тогда, когда она нужна срочно  или не может быть получена  бесплатно.
	Миссия фонда
	Мы вносим свой вклад в спасение детей с онкологическими и другими тяжёлыми заболеваниями, угрожающими жизни, повышая качество лечения в российских больницах, обеспечивая доступность к лечению на уровне мировых стандартов каждому ребёнку, независимо от региона проживания и гражданства.

	Цели
	Снизить риск смертности детей с тяжёлыми заболеваниями, угрожающими жизни.
	Объединить усилия общества, бизнеса и государства для решения проблем детей с тяжёлыми заболеваниями.


	Взаимодействие
	Мы тесно сотрудничаем с фондами схожей направленности  и видим в них не конкурентов, а партнёров. Мы перенимаем ценный опыт других организаций и готовы делиться своим. Мы стремимся  к объединению усилий общества, государства и бизнеса для решения проблем детей с тяжёлыми заболеваниями.

	Развитие
	Мы стремимся к развитию, овладевая новыми знаниями, технологиями, повышая профессиональные компетенции сотрудников. Мы верим, что только командная работа профессионалов и единомышленников может вести  к развитию фонда.

	Ответственность
	Мы глубоко понимаем ответственность, которую возлагает на нас миссия фонда. Мы ответственно и взвешенно относимся к принятию решений, расходованию доверенных нам средств, ко всем составляющим деятельности фонда.

	Сопричастность
	Мы не только оказываем финансовую, юридическую, социальную помощь семьям больных детей, но и стремимся морально поддерживать их в период лечения. Мы стремимся к тому, чтобы партнёры, жертвователи, волонтёры фонда чувствовали свою сопричастность к спасению детей и испытывали радость, помогая.

	Позитивность и правдивость
	Нас вдохновляет наша вера в позитивные результаты нашей помощи детям с тяжёлыми заболеваниями. Мы доносим  до общества правдивую информацию о проблемах детей  с тяжёлыми заболеваниями, ориентируя на положительный результат — выздоровление.

	Толерантность
	Мы верим, что все дети имеют право на высокачественное лечение. Расовая и национальная принадлежность, гражданство ребёнка, социальный статус родителей, особенности ребенка не могут влиять на наше решение об оказании помощи.
	КОМАНДА И ЭКПЕРТЫ ФОНДА


	Команда фонда
	Марина Ергина
	Анастасия Галенда
	Ирина Темная
	Ирина Выгловская
	Елена Воронцова
	Людмила Блинова
	Елена Илларионова
	Оксана Болгова
	Джамиля Алиева
	Учредитель, председатель фонда
	КОМАНДА И ЭКПЕРТЫ ФОНДА


	Попечители фонда
	Галина Валерьевна Карякина
	Борислав Струлев
	Вильгельм Пальмер

	Эксперты фонда
	Румянцев Александр Львович
	Нисиченко  Дмитрий Васильевич
	Субботина Наталья

	Нам доверяют
	Фонд входит в Реестр социально ориентированных НКО
	Фонд является членом Ассоциации «Все вместе»
	Фонд является  победителем нескольких конкурсов Фонда Владимира Потанина
	Фонд прошёл  верификацию как проверенная организация на:
	ПОСТУПЛЕНИЯ В 2025
	27%
	22 951 817,75 ₽
	Благотворительные сервисы
	1%

	750 000 ₽
	Гранты
	54%

	44 384 401,69 ₽
	Пожертвования физических лиц
	ФИНАНСОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ. ПОСТУПЛЕНИЯ
	Привлекли в 2025 году



	82 737 378,34 ₽
	13%
	10 857 843,970 ₽
	Пожертвования юридических лиц
	2%

	2 261 925,17 ₽
	Внереализационный доход
	3%

	3 919 834,60 ₽
	Пожертвования в натуральной форме

	Статистика поступлений на сайте

	5 818
	новых доноров  на сайте за 2025
	активных реккурентов

	+96
	433
	новых реккурентов за 2025

	546 824 ₽
	сумма ежемесячных подписок на сайте
	24 968 платежей на сумму

	25 479 245 ₽
	Среднее пожертвование: Медианное значение — 500 ₽ Среднее значение —    1 020 ₽

	8 857
	человек, сделавших пожертвование через сайт
	САМОЕ ПОПУЛЯРНОЕ ПОЖЕРТВОВАНИЕ
	5 188 пожертвования

	Статистика поступлений  от юридических лиц
	компания, поддерживает фонд


	132
	количество пожертвований за 2025 год

	108 648 ₽
	Средний размер пожертвования
	Ключевые партнёры
	ФИНАНСОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ. ПОСТУПЛЕНИЯ


	Благотворительные сервисы и приложения
	благотворительное мобильное приложение  для сбора пожертвований на адресную и системную помощь в благотворительные организации.
	58%
	13 360 760,89 ₽
	9%

	2 131 235 ₽
	2 %

	373 574 ₽
	18 %

	4 095 150 ₽
	191 676 ₽
	1 %
	6 %

	1 272 663 ₽
	2%

	444 216 ₽
	3 %

	707 251 ₽
	302 519 ₽
	1 %


	РАСХОДЫ В 2025
	18%
	15 457 160,55 ₽
	Программа  «Помощь больнице»
	1 %

	1 028 422,86 ₽
	Программа «Привлечение  внимания общества к идеям благотворительности»
	11 %

	9 663 000,00 ₽
	Административно-хозяйственные расходы
	Израсходовали в 2025 году



	87 977 345,63 ₽
	70%
	61 828 762,22 ₽
	Программа «Помощь семье»


	ПОМОЩЬ СЕМЬЕ
	Программа «Помощь семье»
	Осуществляется с 2002 года. Направлена на создание  инфраструктуры системной поддержки семьи во время  лечения и реабилитации ребенка. 
	Когда в семье тяжело заболевает ребенок, у родителей возникает большое количество проблем, связанных с лечением. Особенно трудно приходится семьям из регионов России и стран СНГ, неполным и многодетным, семьям с низким уровнем дохода. Таким семьям фонд оказывает всестороннюю помощь, связанную с лечением ребенка.  Мы создали инфраструктуру поддержки тяжелобольных детей, охватывая все этапы – от диагностики до реабилитации.
	Программа «Помощь семье» — это не только финансовая, но и моральная поддержка родителей в тяжелой ситуации, когда жизнь ребенка в опасности.


	317
	семьи получили помощь

	61 828 762 ₽
	израсходовано на программу «Помощь семье»
	В рамках программы выделены отдельные проекты – направления системной помощи:
	Проект «Лечение и операции»
	Проект «Точный диагноз»  
	Проект «Реабилитация»
	Проект «Уютный дом»
	Проект «Билеты  к месту лечения»
	C 2024

	Проект «Помощь детям с хронической болезнью почек (ХБП)»
	ПРОГРАММА «ПОМОЩЬ СЕМЬЕ»
	ПРОЕКТ «ТОЧНЫЙ ДИАГНОЗ»

	Проект «Точный диагноз»
	Осуществляется с 2020 года.  Направлен на обеспечение детей с тяжелыми заболеваниями оперативной и высококачественной диагностикой. 
	Точный диагноз, поставленный на самой ранней стадии болезни – важнейшее условие успешного лечения. Важно не упустить драгоценное время, ведь многие заболевания развиваются стремительно, и ребенка на поздней стадии болезни не всегда удается спасти. Также очень важны обследования для корректировки схемы лечения и выявления сопутствующих диагнозов.
	Российские дети получают лечение в клиниках страны бесплатно. Однако некоторые обследования, без которых невозможна постановка диагноза и продолжение лечение, не входят в ОМС и являются платными. Особенно часто в фонд обращаются за помощью в оплате генетических обследований, которые не включены в ОМС и стоят очень дорого. 


	2 633 546 ₽
	детей получили помощь
	израсходовано в рамках проекта «Точный диагноз»
	«От всего сердца благодарю вас за помощь нашей дочере Марианне. Когда дочке удалили опухоль головного мозга и провели лучевую терапию, врачи предупредили, чтобы не пропустить рецидив, нужно каждые четыре месяца делать МРТ высокого разрешения. Исследуют и головной, и спинной мозг под наркозом, процедура длится три часа. По ОМС такое важное обследование, увы, не проводят. А для нашей семьи, где трое детей и работает только папа, оплатить его самостоятельно просто невозможно. Я не знала, что делать. Фонд откликнулся и оплатил диагностику. Марианна её прошла, и результаты хорошие – болезнь не вернулась! Для нас это огромное счастье!
	Сейчас Марьяша продолжает восстанавливаться после болезни: ходит в бассейн, на иппотерапию, занимается творчеством. Она по-прежнему любит петь, радуется жизни и заражает всех улыбкой.  Спасибо вам за то, что помогаете нашей Марьяше оставаться здоровой!»
	«Мы вспоминаем фонд «Настенька» с огромным теплом и благодарностью. Вы первыми пришли нам на помощь! Сами мы бы не справились.
	Порой казалось, что это невозможно вынести, когда одна беда сменяет другую. Младшую дочку готовили ко второй операции на сердце, и в это же время наша старшая, Стася, в тяжёлом состоянии попадает в больницу. Она неудачно упала с детской горки, случилось кровоизлияние в мозг. Несколько дней Стася провела в реанимации: общалась только глазами, лишь кивала в ответ на вопросы. Речь постепенно вернулась, но правая сторона тела оставалась парализованной.
	Рука повисла как чужая, нога не слушалась. Как можно быстрее нужно было начинать восстановительное лечение. Благодаря вашей поддержке Стася прошла курс реабилитации.  Сейчас дочка ходит – пока ещё неуверенно, в ортезах на обе ножки, но сама! Мы стараемся не опускать руки и активно работаем над походкой, над восстановлением правой руки. Спасибо вам за чуткость, внимание и за то, что не оставили нас в беде!»
	— Ангелина, мама Станиславы
	ПРОЕКТ «РЕАБИЛИТАЦИЯ»
	ПРОГРАММА «ПОМОЩЬ СЕМЬЕ»



	Проект «Реабилитация»
	Осуществляется с 2020 года. Направлен на обеспечение детей эффективным восстановительным лечением в лучших реабилитационных центрах страны.
	Фонд «Настенька» помогает детям не только справиться с тяжелыми заболеваниями, но и продолжать жить полноценно. После сложного  и длительного лечения, дети нередко утрачивают все приобретенные навыки — не могут ходить, говорить, управлять своим телом, а иногда  и дышать самостоятельно, начинают отставать в развитии. Если своевременно не начать реабилитацию, ребенок может остаться инвалидом навсегда. 
	Курс реабилитации в России можно получить по ОМС, но не быстро  и не в том объеме, который нужен для полного восстановления. Занятия в частных центрах стоят дорого и недоступны большинству семей. Тогда на помощь приходит фонд, чтобы ребенок мог пройти жизненно важную реабилитацию максимально быстро и в нужном объеме.
	Болезнь не заканчивается лечением. Начинается второй очень  долгий, но очень важный этап – восстанавливать все навыки,  которые забрала болезнь. 


	16 120 400 ₽
	израсходовано в рамках проекта «Реабилитация»
	ребёнка прошли реабилитацию
	Проект «Лечение и операции»
	Осуществляется с 2002 года. Направлен на обеспечение доступности своевременного и эффективного лечения детям  до 17 лет, независимо от места проживания и гражданства.
	Российские дети получают лечение бесплатно. Но нередко родителям приходится обращаться за помощью в фонды когда:
	в больнице закончились квоты, а операция или лечение нужны срочно; 
	ребенку необходим препарат, который не закупается больницей или на замену прописанному, который не подходит ребенку; 
	необходим высокотехнологичный расходный материал, не входящий
	в перечень ОМС; 
	необходимое лечение или операция не оплачивается государством.
	Фонд «Настенька» — одна из немногих благотворительных организаций, которая оплачивает лечение и операции детям из стран СНГ. Лечение в нашей стране для них — последний шанс, врачи на родине, нередко признают свое бессилие перед тяжелыми диагнозами и советуют родителям обратиться к российским врачам. Лечение для детей из других стран в России только платное и очень дорогое.


	12 467 716 ₽
	детям оказана помощь
	израсходовано в рамках проекта «Лечение и операции»
	«Когда нашему трёхлетнему сыну поставили диагноз опухоль головного мозга, мир перевернулся. На родине врачи честно сказали: нужны более опытные специалисты, нужно ехать в Россию. Мы собирались в дорогу в спешке и отчаянии, собранных средств хватало лишь на перелет и консультацию врача. Отец с двумя старшими дочерьми остался дома. Он брался за любую работу, чтобы помочь нашему сыну поскорее победить болезнь. Но без поддержки фонда, мы бы точно не справились.
	Благодаря помощи фонда «Настенька», наш маленький сын Дадоджон вовремя получил жизненно важный курс химиотерапии. Вы спасли жизнь нашему мальчику. Сейчас, глядя на его улыбку, мы точно знаем, что он обязательно справится, несмотря на длительное, непростое лечение.

	Сердечное спасибо вам за то, что не остались в стороне. Ваша поддержка даёт нам силы верить и терпеливо ждать того дня, когда трудный путь закончится, и наш мальчик вернётся домой здоровым. Низкий вам поклон от всей нашей семьи!»
	ПРОГРАММА «ПОМОЩЬ СЕМЬЕ»
	ПРОЕКТ «БИЛЕТЫ К МЕСТУ ЛЕЧЕНИЯ»


	Проект «Билеты к месту лечения»
	Осуществляется с 2002 года. Направлен на организацию срочного бесплатного проезда к месту лечения  детей из регионов России и стран СНГ.
	Во многих регионах пока нет специализированных медицинских центров с нужными специалистами и оборудованием. Поэтому постановка правильного диагноза, лечение, контрольное обследование в Москве или Санкт-Петербурге является для многих детей с тяжелыми диагнозами единственным шансом на выздоровление.  
	Мы стараемся помочь родителям получить бесплатные билеты от государства, но когда такой возможности нет, или процесс занимает много времени, а ехать необходимо срочно, мы оплачиваем проезд  к месту лечения. Ведь часто стоимость билетов для семьи – это неподъемная сумма.
	В экстренных случаях, когда ребенок находится в крайне тяжелым состоянии, мы оплачиваем медицинский спецборт, для транспортировки в больницу.


	1 240 000 ₽
	билета приобретено
	израсходовано в рамках проекта «Билеты к месту лечения»
	«Уважаемый фонд «Настенька» и все, кто не остался в стороне! От всего материнского сердца говорю вам спасибо за помощь в оплате билетов из Хакасии в Москву. После длительного лечения злокачественной опухоли дочери необходимо регулярно проходить обследование в столице. Когда болезнь отступила, главным страхом для нас стало – вдруг всё вернется? Очень важно оставаться под контролем опытных специалистов, которые спасли жизнь моей девочке. Но для нас покупка билетов – это серьезная финансовая нагрузка.
	Спасибо за ваше доброе сердце, за то, что помогаете держать болезнь под контролем! Соня учится в первом классе, любит танцевать, петь и гулять с подружками. Благодаря вам София продолжает оставаться счастливым и здоровым ребенком!»
	«У Зайнаб единственная почка, и она не работает. Дочке необходима операция по трансплантации донорского органа, а они проводятся только в Москве. Оставить дом в Дагестане и переехать в столицу вдвоём, без мужа, на долгие месяцы было непросто. Однако это единственный шанс спасти нашу дочку. Полтора года мы снимали жильё, едва сводя концы с концами. Мы тревожно считали дни, и каждый звонок с вызовом на операцию давал надежду, но дважды пришлось отменить пересадку из-за болезни, Зайнаб температурила. Мы продолжаем ждать тот самый, третий звонок из больницы. Находиться в столице нам жизненно необходимо, и проект «Уютный дом» фонда «Настенька» подарил нам эту возможность. Квартира предоставлена совершенно бесплатно, благодаря этому мы можем оставаться рядом с клиникой и не упустить шанс на долгожданную трансплантацию.
	Огромное спасибо за помощь с такси и за детские праздники, которые отвлекают Зайнаб от тревог.  Спасибо, что помогаете нам быть в Москве и не терять надежду – для нашей семьи это бесценно!»
	Зайнаб Г., 6 лет

	— Сапият, мама Зайнаб

	Проект «Уютный дом»
	Осуществляется с 2020 года. Направлен на обеспечение бесплатным жильем в Москве на время лечения детей из регионов России в ожидании пересадки почки. 
	Фонд арендует 4 просторные квартиры в непосредственной близости  от больницы, в них одновременно могут проживать 13 семей.
	Каждый год сотни семей, в которых тяжело болеют дети, приезжают  на лечение в Москву из разных регионов России и стран СНГ.  Для маленьких пациентов столичные специалисты, часто являются последней надеждой на выздоровление. Но для семей из регионов стоимость аренды жилья в Москве слишком велика и часто превышает весь семейный бюджет. 
	Особенно остро стоит вопрос проживания для семей, где детям необходима трансплантация почки.  Невозможно спрогнозировать время ожидания донорской почки — это могут быть как месяцы, так и годы. Все это время ребенок с мамой должны находится в максимальной близости от больницы, так как это одно из условий постановки ребенка в очередь на трансплантацию.  


	4 858 232 ₽
	израсходовано в рамках проекта «Уютный дом»
	семьям  предоставлено жилье
	Почки — это жизненно важный орган, который играет ключевую роль в поддержании нашего здоровья. Они отвечают за фильтрацию крови, удаляя отходы и лишнюю воду, регулируют кровяное давление, отвечают за здоровье костей, помогают вырабатывать эритроциты.  Неправильное питание, вредные привычки, гиподинамия вредят почкам.

	Каждый 10-ый  человек в мире страдает от заболевания почек.

	250-300
	детей ежегодно находятся на диализе. Для поддержания организма проводится гемодиализ в больнице или перитонеальный диализ дома.

	163
	детям были проведены операции по пересадке почки в 2025 году. Возможна родственная или донорская пересадка органа.
	Проект «Помощь детям с хронической болезнью почек»
	Осуществляется c 2024 года. Направлен на оказание комплексной помощи детям с хронической болезнью почек в терминальной стадии.
	Фонд поддерживает детей и их семьи до пересадки почки, чтобы трансплантация стала возможной, и после, чтобы сохранить полученный орган.
	Операции по пересадки почки детям проводятся только в московских центрах, но в них не предусмотрены стационары для длительного ожидания трансплантации, когда необходим донорский орган. А ждать его можно годами. Для многих семей – это замкнутый круг, они не могут позволить себе аренду жилья в Москве, и трансплантация становится невозможной. 
	Для детей с хроническими болезнями почек обследования важны как на этапе подготовки к трансплантации, так и после для контроля функционирования трансплантата. Особенно важно проводить мониторинг ВК вируса, т.к. именно с ним связан наибольший риск отторжения пересаженной почки, но это обследование  не входит в ОМС. 
	ПРОГРАММА «ПОМОЩЬ СЕМЬЕ»
	ПРОЕКТ «ПОМОЩЬ ДЕТЯМ С ХБП»

	После пересадки почки дети на регулярной основе получают лекарственные препараты, подавляющие иммунную систему, чтобы организм не отторг трансплантат. Иногда ребенку прописанный препарат не подходит, и его нужно заменить на платный дорогой аналог. В случае отторжения пересаженной почки, необходимо экстренно провести лекарственную терапию, но в больнице необходимые препараты не всегда бывают в наличии. 

	детям с ХБП помогли
	подопечным пересадили почку

	7 307 238 ₽
	израсходовано в рамках проекта «Помощь детям с ХБП»
	ПРОЕКТ «ПОМОЩЬ ДЕТЯМ С ХБП»
	Два года назад девочку направили в Российскую детскую клиническую больницу в Москву. В конце февраля прошлого года жизнь разделилась на «до» и «после»: Машу подключили к аппарату искусственной почки. Ежедневные 14-часовые процедуры, больничные стены и капельницы стали невыносимым испытанием. Машу поставили в лист ожидания на донорскую почку и разрешили делать диализ дома. Но где жить? Семья из Волгограда, а снимать квартиру в Москве очень дорого.
	«Когда фонд «Настенька» предложил квартиру, это стало спасением. Дочь была в восторге: большая комната, уютная кухня, своё личное пространство.
	Хочу от всего материнского сердца  поблагодарить фонд и каждого, кто  помогал! Спасибо за подарки на день  рождения, школьные принадлежности.  Отдельная благодарность  за "День красоты"  и цирк, где мы забыли обо всех  проблемах. Мы не только получили  шанс дождаться операции по  пересадки почки, но и почувствовали  искреннюю поддержку, тепло и заботу»,
	– говорит Светлана, мама Маши.
	В августе 2025 года Маше  пересадили почку и она уехала домой в Волгоград.
	ПРОГРАММА «ПОМОЩЬ СЕМЬЕ»


	Артём Г., 8 лет, с. Дружино Омская обл.
	Тёма – третий ребенок, самый младший в семье. Он родился в один день с мамой, и она с первого дня стала для него всем. Когда выяснилось, что сыну нужна пересадка почки, сомнений у Юлии, мамы Артёма, не было. «Если нужно было бы отдать сердце, я бы отдала сердце» – говорит она. В родном Омске врачи сомневались в том, что Юлия сможет стать донором: группа крови разная. Но в московском центре им В. И. Шумакова сказали, что шанс есть, необходимо пройти обследование.
	На время обследования и ожидания операции Тёма с мамой должен  был находиться рядом с клиникой, в Москве. Быть на контроле врачей, ждать, не уезжая домой.
	И мамина почка подошла! Это было настоящее чудо. Их вместе везли в операционную на одной каталке – мама подарила сыну часть себя и шанс на полноценную жизнь!
	Но путь к операции был долгим и трудным. Артём с рождения знал, что такое больницы, трубки-нефростомы и постоянный контроль. Он ходил с ними в садик и пошёл в первый класс, учился жить с осторожностью: «Сынок, только не дерись, вдруг ударят в живот», – просила Юлия. Артём обижался, злился, что не может дать обидчику отпор, как ему хотелось бы.
	ПРОЕКТ «ПОМОЩЬ ДЕТЯМ C ХБП»

	Зря, что ли, папа учил его отжиматься, чтобы Тёма был сильным. Эта сила пригодилась Тёме, чтобы  пережить тяжелую операцию.
	Артём - один из многих подопечных фонда «Настенька», который вместе с мамой жил в арендованной фондом квартире. Снять жильё в столице для семьи из региона – невероятно дорого. А чтобы дождаться своей почки, детям и их мамам нужно жить в Москве месяцы или годы, заранее никто не может сказать, когда найдется подходящий донор.
	Операция Артёма прошла успешно. Он вернулся домой, в с. Дружино Омской области,

	ПОМОЩЬ БОЛЬНИЦЕ
	Больницы
	ПРОГРАММА «ПОМОЩЬ БОЛЬНИЦЕ»

	Программа «Помощь больнице»
	Осуществляется с 2002 года. Программа направлена на повышение качества диагностики и лечения в российских детских больницах.
	Как мы помогаем
	Оснащаем отделения современным медицинским  оборудованием, препаратами, расходными материалами.  За время деятельности фонд приобрел и передал детским больницам большой ряд современного медицинского оборудования.
	Оплачиваем лечение иностранных пациентов в российских клиниках. Оплачивая лечение детей из стран СНГ,  мы не только помогаем детям, но и поддерживаем больницы, т. к. часть средств идет на развитие клиник.
	Улучшаем бытовые условия пребывания детей в стационарах. Лечение тяжелых заболеваний — процесс длительный, часто дети проводят в больнице много месяцев. Мы стремимся сделать их пребывание в стационаре наиболее комфортным: оборудуем  игровые комнаты, покупаем бытовую технику для кухонь и палат, специальную детскую мебель и многое другое



	12 183 161 ₽
	израсходовано на программу «Помощь больнице»
	больницам оказана помощь
	ПРОГРАММА «ПОМОЩЬ БОЛЬНИЦЕ»
	Коллектив врачей, медицинских сестер и, конечно, родители наших маленьких пациентов искренне и от всей души благодарят вас за неоценимую помощь. Мы знаем, что борьба за здоровье ребенка — это марафон, где важна каждая мелочь. И ваша поддержка позволила нам закрыть множество критических потребностей.
	Спасибо вам за:
	Перевязочные материалы — это ежедневная база, без которой невозможно чистое и безопасное заживление ран у наших тяжелых пациентов. · Оплату жилья для иногородних родителей — вы дали мамам и папам возможность быть рядом с детьми в самый трудный час, не думая о том, где переночевать. · Раствор для закрытия центральных венозных катетеров (ЦВК) — эти расходники спасают жизнь и здоровье детей, позволяя сохранить сосудистый доступ и предотвратить смертельно опасные инфекции. · Препараты для гемодиализа — вы буквально оплатили шанс на чистую кровь и нормальную жизнь для детей с почечной недостаточностью. · Приобретение холодильника — теперь жизненно важные препараты и растворы хранятся в надлежащих условиях строго в той палате, где они нужны круглосуточно. · Кофемашину — это не просто техника, а «глоток бодрости» для врачей, проводящих сложные манипуляции, и для уставших родителей, которые сутками не отходят от кроваток детей.
	Ваша помощь позволяет нам не отвлекаться  на бюрократические проволочки и нехватку  бюджета, а полностью сосредоточиться н а спасении детей.
	Низкий вам поклон от врачей и огромное,  материнское «спасибо» от наших  пациентов.
	— Румянцев Александр Львович      Зав. Отд. диализа ДГКБ им Н.Ф. Филатова ДЗМ


	Хочу от лица нашего отделения сказать вам огромное спасибо, за то, что благодаря вам мы имеем возможность делать большое количество анализов, не входящих в программу ОМС. Это сильно облегчает жизнь как врачам, потому что мы более точно и детально следим за трансплантатом и корректируем иммуносупрессию, так и пациентам, потому что далеко не каждый пациент может потратить деньги на анализы.  Детям после пересадки крайне важно проходить регулярные обследования, чтобы предотвратить отторжение трансплантат.
	Ваш вклад и помощь нашему отделению бесценен. Низкий вам поклон.
	— Щекатуров Станислав Вячеславович. Заведующий отделением пересадки почки НКЦ №1 РНЦХ им.акад. Б.В. Петровского

	КОЛЛАБОРАЦИИ С БИЗНЕСОМ
	СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ ЯНДЕКСА «ПОМОЩЬ РЯДОМ»
	Помощь детям всегда рядом!
	Мы понимаем, какой груз финансовых проблем обрушивается  на семью, когда тяжело заболевает ребенок. Очень важно, чтобы  в этот трудный период родители знали, что им обязательно помогут. Благодаря социальному проекту Яндекса «Помощь рядом»  уже 4 года наши подопечные могут бесплатно, комфортно и безопасно доехать к месту лечения. Бесплатные поездки на такси особенно важны подопечным со сниженным иммунитетом, т.к. пользоваться общественным транспортом им нельзя.
	«Хочу от всего сердца выразить благодарность благотворительному фонду «Настенька» и проекту «Помощь рядом» Яндекс – за неравнодушие, оперативность и настоящую человеческую отзывчивость.
	Я мама Мирославы и фактически одна воспитываю дочку, которая имеет инвалидность. Работать пока не могу: все наши средства складываются из пенсии по инвалидности и социальных выплат. Мирослава находится на перитонеальном диализе, и мы вынуждены постоянно ездить на контрольные обследования в отделение диализа РДКБ им. Пирогова. Каждая поездка для нас - не просто дорога, а жизненная необходимость. Общественный транспорт, ориентированный на перевозку большого числа людей, стал бы для ребёнка с ослабленной иммунной системой прямой угрозой – это место повышенного риска передачи инфекций, от ОРВИ до ковида. Такси для нас – единственный экологичный и безопасный способ поддержать самочувствие дочки.
	Но оплачивать поездки самостоятельно, имея лишь  пенсию и пособия, очень непросто. Поэтому помощь,  которую вы дарите, для нас очень важна. Спасибо вам  за то, что вы буквально прокладываете безопасный  маршрут к лечению и даёте возможность просто  спокойно доехать до больницы, не опасаясь за хрупкое  здоровье Мирославы»,
	—  мама Мирославы
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	наших подопечных подключены  к  программе «Помощь рядом» Яндекс.Такси

	3 413
	бесплатных  поездок на такси совершили наши подопечные за 2025 год
	КОЛЛАБОРАЦИИ С БИЗНЕСОМ

	Проведённые мероприятия и акции
	Гол на миллион
	Слоны и драконы помогают детям
	АКЦИЯ «Дети, цветы, жизни»
	Акция “Доброе сердце”
	Национальная лотерея

	Глоток живительной влаги
	Щедрый вторник. Щедрая улица
	Коробка храбрости
	Весь год друзья и партнеры  фонда собирали игрушки для Коробок храбрости, которые расположены в процедурных кабинетах больниц. Небольшие презенты помогают детям лучше переносить болезненные процедуры и поднимают настроение.

	Новогодние ярмарки и мастер-классы
	КОЛЛАБОРАЦИИ С БИЗНЕСОМ

	Щедрая улица
	ПРИВЛЕЧЕНИЕ  ВНИМАНИЯ ОБЩЕСТВА К ИДЕЯМ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТИ
	О нас пишут
	Дети вместо цветов: кому и как помочь 1 сентября
	Новые социальные проекты 2025 года
	НКО подвели итоги 2025 года
	Лёня дождался пересадки почки
	Мероприятия в больницах
	Топ цветы в НПЦ
	Сотрудники компании «Топ цветы» провели красивый мастер-класс на пасхальную тему для маленьких пациентов онкологических отделений НПЦ им. В. Ф. Войно-Ясенецкого Ребята показали себя как настоящие флористы и создали яркие композиции, которые украсили их палаты. Живые цветы, к сожалению, не всегда разрешают приносить. Такие мероприятия помогают мамам и детям отвлечься и получить позитивные эмоции.

	Барабаны в РДКБ
	В Российской детской клинической больнице прошел концерт коллектива BaraBand. Наши добрые друзья, команда BaraBanD, со своими инструментами устроили для ребят яркое и громкое шоу. Зрители смогли окунуться в мир зажигательных мелодий самых разных направлений — от мировых хитов до африканских ритмов.  Ребята привнесли в больничные будни позитив и радость.


	Мероприятия в больницах
	Медиалигав РДКБ
	во дворе Российской детской клинической больницы  (РДКБ) состоялся настоящий футбольный матч, организатором которого выступил проект Winline Media League | Медиалига , объединяющий представителей индустрии спорта, развлечений, музыки и искусства.  Специальными гостями футбольного мастер класса стали звезды лиги.
	Игроки Медиалиги показали маленьким пациентам РДКБ базовые элементы футбольной техники, обучили основным трюкам и приемам, а затем разделили на несколько команд, чтобы начать мини-турнир. Дети были в восторге, ведь не каждый день играешь в футбол с настоящими звездами. После матча, ребята смогли пообщаться в неформальной обстановке с блогерами и футболистами.


	Мероприятия в больницах
	Новогодние поздравления от партнёров
	Сотрудники компаний поздравили с Новым годом подопечных фонда и  детей, которые остались на время праздников в больницах.
	Компания «Юнипро» уже не первый раз поздравляет детей из отделения пересадки почки в РДКБ.
	Компания Taperware порадовала пациентов Детской больницы им. Филатова сладкими подарками,
	Компания «ПРО.МЕД.ЦС»  передала в отделения диализа и урологии подарки, новогодние елки с украшениями и открытки с личными пожеланиями от сотрудников. Всё это помогло создать атмосферу праздника и волшебства.
	ХК «Финист» на Ледовой арене комплекса «СпортТех Арена Восток». Болельщики поддерживали любимых игроков пожертвованиями и принимали участие в дружеском баттле за звание «Самой доброй команды». В итоге победила дружба и желание помогать детям – было собрано почти 387 000 рублей рублей, которые удвоила компания «Квантор Инжиниринг». Все средства были направлены на оплату дополнительной диагностики подопечных.



	Мероприятия фонда
	КУБОК ЕДИНСТВА — благоторительный хоккейный турнир
	23 августа состоялся десятый по счёту хоккейный турнир «Кубок единства», и второй раз он был с особым смыслом! Хоккеисты и болельщики собрались не только ради игры, но и для большого доброго дела.  В ходе турнира удалось собрать 127 600 рублей, которые были направлены на оплату жизненно важного курса маленькому подопечному фонда Саше Сапко.

	Когда стихи танцуют
	В ДК «Импульс» в г. Мытищи состоялся благотворительный танцевально-поэтический вечер «Когда стихи танцуют», организованный детской танцевальной студией Liberty Dance. В этот вечер дети из студии и их родители танцевали не только для зрителей. Они танцевали для других детей — тех, кто тоже мечтает выходить на сцену, чувствовать музыку и двигаться, но сейчас не может из-за болезни. Благодаря концерту нам удалось собрать 215 815 рублей на помощь детям с тяжёлыми заболеваниями.
	Благотворительная акция


	УМНОЖАЕМ
	ДОБРО
	Акции и мероприятия фонда
	Мэтчинговая акция посвященная Международному дню защиты детей «Умножаем добро»



	1 069 922 ₽
	Марина Ергина
	Мэтчинговая акция «Умножаем добро» — это такое небольшое волшебство для людей, когда их вклад мгновенно становится в два раза больше. В два раза больше детей получают помощь.  Такие компании популярны на западе, теперь и мы смогли воплотить это у нас. Спасибо всем, кто поддержал наших подопечных!
	Сайт акции
	Акции и мероприятия фонда
	Ежегодная благотворительная акция «Дети вместо цветов»
	Для многих школьников, родителей, учителей первое сентября – это не только день знаний, но и день доброты, когда каждый может сделать что-то важное и значимое для других. Вместо множества букетов класс дарит любимому учителю один,  а сэкономленные деньги направляются в фонд на помощь детям  с тяжелыми заболеваниями
	В 2025 году в акции «Дети вместо цветов» приняли участие и поддержали подопечных фонда:



	198
	3580
	110
	школ
	классов
	учеников
	городов

	1 618 844  ₽
	Общая собранная сумма за акцию
	Благодаря этим средствам жизненно важную помощь получили 4 ребенка!
	София Кириллова
	Акции и мероприятия фонда
	Новогодняя акция «Зажги созвездие мечты»
	Наши подопечные нарисовали свои заветные мечты – то, чего им так не хватает во время тяжелой болезни. 24 рисунка превратились в созвездия на небосводе нашей новогодней акции. Звезды всегда ассоциируются с сокровенными желаниями и надежной на лучшее. 

	За время проведения акции было собрано


	577 054 ₽
	Эти средства были направлены на помощь двум нашим подопечным: Софии Кирилловой и Руслану Разумцову.

	ВОЛОНТЁРЫ ФОНДА
	Событийное волонтёрство

	>40 волонтеров
	С первых дней работы фонда волонтеры регулярно приезжали в больницу, чтобы поддержать, поднять настроение маленьким пациентам и их мамам.  Сейчас волонтеры также активно помогают фонду в организации и проведении:  мастер-классов и праздников для детей в больницах,  благотворительных ярмарок,  концертов,  спортивных и других мероприятий.
	участвовали в различных благотворительных активностях фонда в 2024 году
	Волонтерский фандрайзинг
	Активно это направление мы начали развивать в 2023 году.  Сейчас на сайте нашего фонда любой желающий может открыть свою благотворительную страницу по случаю Дня рождения, Нового года, спортивного состязания, любого другого мероприятия или без повода, просто чтобы помочь детям.
	За 2023-2025 года наши волонтеры-фандрайзеры собрали


	> 17 млн. ₽

